
校長的話
    在過去一年的校園生活中，我喜見中一級的同學於不同的範疇都不斷進步，無論在學業
上及課外活動上的表現，都令我們感到欣喜。同學們都能積極投入於學習活動中，鞏固所學，
各顯所長。

    本年度中一級同學樂於參與社會服務，特別於協助「東華三院特殊學校聯校運動會」中，
同學表現出色，體現了關愛及服務的精神及積極參與的可貴；並獲得多位嘉賓、校長和老師
的讚賞。同學也積極參與不同的課外活動及校內、校外比賽，竭盡所能，取得理想的成績。

    下學期的中一級班報，各班以關愛（Care）、服務（Service to others）、誠信（Integrity）
及樂觀（Optimism）為主題，顯示及發揮了同學們對這些重要價值觀的理解及實踐。希望同
學能繼續主動專注學習及積極參與學校提供的多元活動，努力不懈，珍惜實踐及反思的機會，
切磋砥礪，建立正確的價值觀及人生觀。

    我深信憑着家長對學校的支持，以及全體師生共同的努力，同學們定能享受學習，持續進
步，並能發揮所學，畫顯潛能。更重要的是，能做到校歌中「他日成材，服務社會報恩厚。」！

    祝百尺竿頭，更進一步！
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活動剪影

1A 關愛
老
師
的
話

Lovely Stars 

(by Mr Ngyuen)

Andrew is very charismatic- 
he always reminds his 

classmates about the homework assignments. He 
always keep class discipline before teachers enter 
the classroom.  He is a good role model for his 
classmates. 

Cherrie encourages her classmate to do well in 
class. When Yuki is absent, Cherrie collects her 
worksheets & gives them to her the next day.

班主任的話 - 王永茹老師
    相處了十個月，我真的很喜歡 1A 班的同學。課室裏，他們彼此
關懷：記得有同學因意外令筆袋滿是膠水，同學們一湧而上，紛紛送
上紙巾，幫助同學解決問題。班中有同學不適、受傷，他們會擔憂並
送上問候。他們態度十分正面：見到班中同學獲得好成績或獎項，會
衷心地鼓掌歡呼，彼此支持。他們樂於助人，老師們交給他們的工作
都能有效地完成。總結來說，1A班樂觀、投入、積極，又能關愛他人，
著實令人欣賞。

胡曉筠老師的話
    大部分 1A 同學也能
體貼他人需要，分組協作
時，不少同學能分享所學，幫助組員完成目標。
足球比賽期間，同學又自發叫口號吶喊助威，
鼓勵參賽同學。更有數位同學主動參與教導長
者使用 ipad 的義工活動，本來我有點擔心同
學應付不來，怎料 1A 的同學均能耐心地跟長
者講解，又細心地回應長者的提問，令一眾長
者笑逐顏開。看到同學能實踐「仁者愛人」的
美德，實在令人感動！

活活動動剪剪影影

「東莞及中山的歷史人物」內地交流計劃

Puppet Making

班際足球比賽

班際籃球比賽

Mother's Day Activity

Care for
        Others
Care for
        Others

Lovely StarsLovely Stars

Andrew is very charismatic- 
he always reminds his 

classmates about the homework assignments. He 

胡曉筠老師的話胡曉筠老師的話
  大部分 1A 同學也能

體貼他人需要，分組協作
時，不少同學能分享所學，幫助組員完成目標。
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正向心理計劃 -
 標語設計比賽

( 亞軍 - 蔡耀峰 )

關
愛
經
驗

  今年，中一級的同學需

協助特殊學校舉辦運動會。

一開始我有點害怕，但很快

被他們的善良改變了。他們

每位同學都十分盡力完成各

項比賽，無論得獎與否，他

們也會表現得十分高興。經

過這次服務，我學會關心和

體諒別人，也學會了一些溝通技巧。

我希望大家都能多一點關心身邊不同

需要的人。

李煒澄

唐子晴

  我曾參加一次探

訪老人院活動，老師

請我們訪問院內的一

位長者，訪問他們的

日常生活。我便與同

學訪問一位婆婆，婆

婆的外表很蒼老，但

精神奕奕。訪問中，

令我了解長者們其實有很多不同的興

趣，而婆婆也跟我們分享了她的一些

經歷。但當我提及她的家人時，她便

有點傷感。這次經驗，讓我明白到社

會上有很多長者都需要大家關心。

  有一天我在港鐵車廂內，看

見一位腹大便便的孕婦，由於當

時車廂內十分擠迫，我看到她站

著十分吃力，於是我便讓出自己

的座位，她帶著感激的眼神向我

道謝。對於能幫助他人，我真的

感到十分快樂。 莊樹濱

  早前，我和同學們參

加了校內的活動，教導長

者使用 IPAD。在過程中，

我明白到長者對於日新月

異的科技十分陌生，他們

很需要我們協助。這次活

動啟發了我，長大後多參

加不同的義工活動，回饋

社會。
譚柏曦

張閱生

  較早前我與班中的同學

協助老師於早上派發貼有正

面鼓勵語句的紙巾，活動過

程讓我感到十分快樂。活動

能給予同學一些正能量，讓

他們感受到校園的關愛精神，

真的很有意義。

潤田名人金句選舉 - 協助點票

中一社會服務日

上學期學業成績優異同學
( 左起 )：蔡耀峰、羅𤀽蘊、徐子富、譚柏曦、莊樹濱

長者學苑

  我曾參與街外探訪

拾荒者的活動，而當日

年長的義工們一早準備

了探訪的物資，如水、

罐頭等。活動中，我們

遇到一位正執拾紙皮的

拾荒者，這位拾荒者當

時正被一位男士喝罵。義工們安慰這位拾荒者，

並送贈了一些物資給他。這次探訪讓我明白拾

荒者的生活十分艱苦，很需要社會人士的幫助。

陳嘉樂

分
享
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班
主
任

活動剪影

伯大尼演藝之旅
蘭芳園義賣

班際籃球比賽

S.1 Inter-class Public 
Speaking Competition

Shan Huzefa (Champion)

S.1 Inter-class Public 
Speaking Competition

Tam Hong Yau
(2nd Runner-up)

Puppet Making

從服務中學習自己的價值

    一位受人尊敬的人，除了有能力和學識外，還需
要一顆勇於服務他人的精神。勇於服務的人是不會事
事計較，在其他人的合理要求下，有能力的就盡力幫
人。有人以為事事幫人，自己不是會吃虧﹖其實我們
在服務的過程中，可和他人建立合作關係，遇有難題
時，大家可同心合力一齊解決。另一方面，服務他人
不正正就是讓自己有一個學習機會嗎﹖從服務他人的

過程中，可學習與人相處的能力，又可學習解難的能力，所以，服務他
人自己亦得益。希望各同學了解服務精神的重要，不要和同學事事計較，
在班內建立和諧融洽的氣氛。

王啟志老師

「潤田顯愛心」中一級社會服務計劃於今年三月安排同學
參加「東華三院特殊學校運動會」義工服務，57 位同學
以熱誠態度協助不同崗位，使賽事順利完成，活動完滿結
束。同學們貢獻了汗水，除了獲得各崗位負責老師的稱許
外，還體會到助人的喜悅，同學每次談及活動得著，
都提到對特殊學校的同學加深了認識，認為和我們
無大分別，他們對喜愛的事情會雀躍，會全力以赴：
對陌生的事會遲疑，要時間適應，開心會大笑、失
敗會落淚……經過今次服務，看到同學的成長，希
望你們繼續貢獻時間和力量，持續服務社群。

吳麗梅老師

都提到對特殊學校的同學加深了認識，認為和我們

對陌生的事會遲疑，要時間適應，開心會大笑、失
敗會落淚……經過今次服務，看到同學的成長，希

吳麗梅老師吳麗梅老師

的
話服服服

務
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義
工

最佳班會服務同學最佳班會服務同學最佳班會服務同學

女班長 :  雷綺婷

傑出值日生：
( 左起 ) 
吳東晏、
王德圳、
施凱峰、
吳家威

    回憶就如沙灘上五彩的貝殼，數也數不

清；然而我心中有一枚貝殼，有時會無意間

被挖掘出來，令我不斷對人生作出思考。我認為人生就像一場宴席，酸、甜、苦、

辣、澀樣樣俱全。那一天，在九龍斧山道運動場上，它們都呈現在我眼前了。

    記得那天是一個陽光熾熱的早晨，我和同學們出發去進行義工服務。上午的我

是一位傳遞員，我主要的工作是等待助理點妥運動員的人數後，將相關的紀錄表交

給終點裁判長，再回到起點。在炎熱的天氣下，大汗淋漓的我感到有點辛苦，但我

沒有放棄。看著眼前的情景——這群身體有缺陷的運動員在田徑場奮力作戰，我變得

更積極處理手上的工作。另一方面，當我幫助到別人時，我也感到很滿足。

    我在下午的時候變身為第一棒區的助理引導員，我的工作是負責將運動員送到

指定的賽跑地區，防止運動員脫離賽道。我戰戰兢兢的牽著這位智商有所缺陷

的運動員，心裏還擔心他待會不能好好比賽。誰知哨聲一吹響，他飛一般的

沿著跑道沖出去了。他所屬的隊伍最終雖不能奪冠，但也能好好的完成

賽事。我在賽道旁看著他們滿足的感情，我心裏好像明白了什麼似

的……

    這一次的義工服務還使我明白與特殊學校的學生相

處的技巧，還學了一些簡單的手語，這些都是全

新的體驗，也使我感受良多。這一枚貝

殼也永遠停留在我心中的汪洋

了。

賴鵬威

    記得那天是一個陽光熾熱的早晨，我和同學們出發去進行義工服務。上午的我

是一位傳遞員，我主要的工作是等待助理點妥運動員的人數後，將相關的紀錄表交

給終點裁判長，再回到起點。在炎熱的天氣下，大汗淋漓的我感到有點辛苦，但我

沒有放棄。看著眼前的情景——這群身體有缺陷的運動員在田徑場奮力作戰，我變得

更積極處理手上的工作。另一方面，當我幫助到別人時，我也感到很滿足。

    今天我去了特殊學校的運動會進行

義工服務，我不但對生活有所反思，還學

懂了和智障同學相處的技巧和態度。其實特

殊學校的同學與正常人無異，性格也很熱情，

並不是與無知的人想像中那樣的瘋癲。在我與他

們相處的過程中，他們總是表現得很善良和禮貌，

他們會對我說「早、你好」，也會對我說「謝謝」。

別小看這幾句說話，你可以仔細觀察你身邊有多少人能

做到一句不漏 ! 至少在我與這些智障同學的相處時間中，

他們完全做到了。他們只是有時候在生活當中不能照顧

自己，但我們不應該帶有異樣的眼光去嘲笑他們，我

們更應該積極幫助他們，給予他們關

心和鼓勵。

廖曼凌
蔣心悅

    經過這次服務特殊學校的

學生的體驗，我獲益良多。在這次活

動中，我明白到雖然那些特殊學生的理解

能力較常人差，但他們在其它方面的表現與我們

一樣，他們同樣會感到快樂和悲傷。現實生活中市民歧視

特殊人士的情況屢見不鮮，有一次，我曾經在街上看到有一位青年

面帶輕蔑的神情對一位手執導引棒的失明人士指指點點，口中還說著

「不應出來阻礙別人逛街」，我認為這完全是不正確的，不論是什

麼人都擁有在公眾地方上行走的權利，我想我要是這位失明人

士的話一定會感到很傷心。在這次的服務中，

我成長了，我變得更細心和有耐性去幫助

別人，因為我感受到幫助別人的快樂。

鑰匙員：區子軒

服
務
分
享

男班長 :  溫燁凱

Service 
to 

Others

Service 
to 

Others
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1C 信信信信
誠

Integrity

  轉眼間，已經到了學年的尾
聲。在老師的眼中，你們真的長大了
不少，由會抱怨作文的字數太多，到
思考怎樣才能寫好那寥寥數百字；由
紛紛擾擾、嘈嘈吵吵的課堂，到開始
懂得自律，不打擾老師上課……很多
很多的成長，老師都看在眼內。期望
1C班升上中二後，會繼續努力。

張健軍老師

    經過 1 年的相處，我班給我的感覺是可愛的、
活潑的！大部份同學在老師循循善誘下也變得越來
越好，變得更專注上課，也變得有責任感！小學時
期的陋習也漸漸改善。希望你們升上中二後，減退
小學生的稚氣，邁向成為一個有擔當的成年人。

楊嘉儀老師

活動剪影

IntegrityIntegrityIntegrity

轉眼間，已經到了學年的尾

不少，由會抱怨作文的字數太多，到

紛紛擾擾、嘈嘈吵吵的課堂，到開始

很多的成長，老師都看在眼內。期望

張健軍老師

班
主
任

的
話

「潤田顯愛心」中一級社會服務計劃
S.1 Inter-class Public Speaking Competition

Suen Kai Yuen (1st Runner-up)
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    「信」在我們眼中很重要，

「信」代表著信任，代表著信

用。在日常生活中，我們都需

要到「信」，例如：你借了別

人的文具，用完了就要歸還。

那別人會覺得你很有信用，等

下次你再借也比較放心。被人

信任或信任別人，也是人與人

的一種尊重。

陳沁榆

    「信」在我們眼中很重要，

「信」代表著信任，代表著信

用。在日常生活中，我們都需

要到「信」，例如：你借了別

人的文具，用完了就要歸還。

那別人會覺得你很有信用，等

下次你再借也比較放心。被人

信任或信任別人，也是人與人

的一種尊重。

陳沁榆

    每個人都有被信任的一次。
    記得有一次，我答應了同班同學
去她家玩耍。可是，那一天媽媽也讓
我陪她去外婆家，我當時不知道應不
應該答應母親。終於，我考慮了二十
分鐘，我決定不答應母親了，因為我
想做一個有信用的人。當然，我會找
一天再陪母親去探外婆的。

林慧琳

    有一天因為我的朋友有事，而問
我借錢去買午餐。那時候，他很肯定
地跟我說明天會還錢給我。但翌日我
問他時，他卻說：「對不起，明天才
給你。」又過了一天，他又以同樣答
案回應我，我開始懷疑他。到了第三
天的小息，他終於還錢給我，原來他
是因為家裏有問題才還不了錢。他信
守承諾地還錢，令我很開心，同時亦
令我明白到，不應該隨便懷疑別人。 孫啟原孫啟原孫啟原

    「 信 」 是 甚 麼？
「信」就是信用，信用
在日常生活中，很多時
候會用到。例如老師交
給你要做的功課，你要
準時交好。

林慧琳

許逸朗

    近日美國電視新聞網以「川普總統上任的466天內撒了3000多次謊」為主題，指出川普平均每天會說 6.5個不真實的事情，更以每人每天喝 6杯水作比喻，指出：「一般人每喝一杯水，他就會說一次謊。」
    我覺得他說這麼多謊言，不適合做總統，因為他說的每一件事的可信度都很低，如果他說會幫助市民過更好的生活，你還會相信嗎？

林綺雯

    李潤田的學生都

知道什麼是信用，那

麼我們有沒有做到這

一點呢？信用就是兩

個或以上的人，他們

互相約定，然後互相

實踐約定。我認為信

用十分重要，信用是

友誼的證明。

    李潤田的學生都

知道什麼是信用，那

麼我們有沒有做到這

一點呢？信用就是兩

個或以上的人，他們

互相約定，然後互相

實踐約定。我認為信

用十分重要，信用是

友誼的證明。

莊榮基

Puppet Making

中一頒獎典禮
( 左起 )：楊碧珊、陳沁榆、林綺雯、顏心兒、柯思韻

Reading Buddies

林慧琳
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樂樂樂樂
觀
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觀觀
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樂樂樂樂樂
OptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimismOptimism

班
長

I m p r o v e m e n t s  a r e 
observed in different areas 
l ike se lf-d isc ip l ine, se lf-
regu l ated  l earn ing  and 
handl ing the relationship 
amongst peers. Obviously, 
students have grown up a 
lot after almost a year. I 
hope 1D students will be 
able to achieve their goals 
by following their plans and 
striving for their best. I 
wish them a very happy and 
fruitful secondary school 
life in the coming years in 
LCD.

Ms. Tam Tsoi Ying

    轉眼間又到學期的尾聲，
這一年我見過你們成功，又
見過你們失敗。見你們一天
一天的成長，希望你們抱著
永不放棄的態度來迎接未來
中學生涯。未來也許太遠，
但一定要有夢想。要緊記忘
記背後，努力面前。你們的
流金歲月和珍貴的友誼，將
是你們最美好的回憶。

陳建評老師

    一個學年快完結了！這
個學期每一位同學都曾幫我
不少。例如當我不懂有些數
式時，他們都會教導我。每
當我忘記英文生字時，他們
都會指導我。這班都是我的
好同學。我們都樂觀去面對
事情，所以我很珍惜這個學
期的經歷。

    經過和同學相處兩個
學期後，我見到同學的樂
觀和努力，看到他們樂觀
地面困難，做事亦都盡力
去做好。我和同學相處的
日子很開心，班房時常傳
出歡樂的笑聲，同學之間
亦會互相幫助。

男班長：史庭昊 女班長：容嘉瑤

Reading Buddies

「潤田顯愛心」中一級社會服務計劃Puppet Making

I m p r o v e m e n t s  a r e 
observed in different areas 
l ike se lf-d isc ip l ine, se lf-
regu l ated  l earn ing  and 
handl ing the relationship 
amongst peers. Obviously, 
students have grown up a 

一天的成長，希望你們抱著一天的成長，希望你們抱著
永不放棄的態度來迎接未來永不放棄的態度來迎接未來

但一定要有夢想。要緊記忘但一定要有夢想。要緊記忘
記背後，努力面前。你們的記背後，努力面前。你們的
流金歲月和珍貴的友誼，將流金歲月和珍貴的友誼，將

陳建評老師陳建評老師

S.1 Inter-class Public Speaking Competition
(Left) Lau Ho Yum    (Right) Poon Pui Hei

班
主
任

的
話

活動剪影
感
言
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學生佳作

我認為樂觀是……

English Idioms about Optimism

    樂觀就是相信好事終會發生
在你身上，而所有的壞事都只是
暫時的困難，總有一天會克服。

張淑儀

    樂觀是遇上任何事
都可以正面勇敢的態
度，積極面對。

吳堃偉

    樂觀的人選擇積極
面對困難，不抱怨他們
無法改變的事情。

楊卓軒

    樂觀的人遇到挫折
時，會選擇早一步將目光
轉向仍然美好的事物上，
不會放棄！

潘霈希

張淑儀

1) When life gives you 
lemons make lemonade.

 Meaning: Make the best out of a
  bad situation.

2) Every cloud has a sliver lining.
 Meaning: In every bad situation 
  there is something good.

3) Keep your 
chin up.

 Meaning: 
 Remain cheerful 

in a difficult 
situation.

下學期壁報
設計比賽

初中組冠軍

周尚言同學
攝影作品

吳堃偉

「林村許願節 2018」攝影比賽入圍獎 「我的香港夢 2018」攝影比賽
中學組亞軍

攝影作品攝影作品攝影作品攝影作品攝影作品
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好心情好心情好心情好心情好心情 @@ 學校學校學校

 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃 逆境同行挑戰計劃

    2017-18 學年，本校與循道愛華村服務中心社
會福利部合作，推行「好心情 @ 學校 - 逆境同行
挑戰計劃」。此計劃目的主要提升青少年的抗逆
力，內容包括一連串活動，例如小組活動、日營及
訓練營等，希望促進同學正確發展人際關係及建立
健康的社交網絡，藉此強化他們的正向生命能量。

讓同學獲得團隊合作的正面經驗。

小組活動

由購買食材到烹調食物，同學分工合
作發揮團隊精神。

原野烹飪日營

透過不同團隊任務活動，提升同學抗逆
力，增強正向生命能量 

閉幕禮

同學分享活動得著，總結活動成果

傑出表現獎 - 1D 袁旨謙

最佳進步獎 - 1C 趙梓謙 最具領導才能獎 - 1B 蔡鎬汶

最佳進步獎 - 1C 楊雅霖

獲得金獎及百份百出席獎的同學

獲得銀獎的同學

兩日一夜訓練營

10



活動 FUN 享

English Fun Fair

S1 & S4 English Mentor & 
Mentee Programme

東莞及中山的歷史人物內地交流計劃

東華三院特殊學校聯校運動會義工計劃

惜恩感恩 - 懇親送花活動

視網膜病變協會講座

樹莓派電腦領袖訓練及獎勵計劃
「至 SMART 多面睇」－
健康及禁毒資訊展覽

伯大尼演藝之旅

S1 & S4 English Mentor & 
Mentee Programme
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視
藝
園
地

生

樹

命
(

繪
畫) 

1A
李
子
揚

1A
李
欣
美

1A
蔡
耀
峰

1B
蕭
佩
雯

1B
陳
浩
霖

1B
鍾
婉
儀

1C
楊
子
瑩

1C
林
慧
琳

1D
鍾
旭
軒

1D
王
正
雄

1D
鍾
旭
軒

1D
黃
俊
昊
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